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COMTÉ DE PARKLAND
Restauration des terres humides pour 
protéger contre les inondations    

Par Alexa Tanner
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LA SCIENCE

Les terres humides jouent un rôle essentiel dans la santé des écosystèmes. Elles 
abritent une grande diversité de plantes et d’animaux qui fonctionnent ensemble pour 
fournir des services écosystémiques dont l’humanité peut bénéficier. Ces services 
fournissent des solutions fondées sur la nature, notamment la protection contre les 
inondations, la réduction de l’érosion du littoral, la séquestration du carbone et des 
lieux d’importance culturelle et récréative qui font partie intégrante de la vie des gens.  

Les collectivités à travers le Canada ont connu une forte diminution des terres 
humides et de leur santé depuis l’expansion du développement urbain. L’un des 
nombreux problèmes qui en découlent est l’augmentation des inondations et la 
réduction de la stabilité du littoral. L’une des solutions à ces risques croissants implique 
la restauration et la construction de terres humides. Il peut s’agir de projets individuels 
ou, dans l’idéal, d’un programme complet à plusieurs volets qui s’étend sur l’ensemble 
du bassin hydrographique. Le comté de Parkland est l’une de ces collectivités qui 
se consacrent au remplacement et à la conservation des terres humides. Le comté 
dispose d’un programme environnemental bien établi qui met l’accent sur la santé des 
écosystèmes et sur un projet, Edinburgh Park, qui illustre ces actions.  

L’ÉLÉMENT DÉCLENCHEUR

Le comté de Parkland est une municipalité rurale située à l’ouest d’Edmonton. Il s’agit 
de l’une des plus grandes municipalités d’Alberta en termes de taille géographique et 
elle se compose de terres résidentielles, industrielles et agricoles. En 2016, le comté 
de Parkland a entrepris un inventaire des terres humides et une évaluation des pertes 
historiques. Ils ont constaté que la superficie des terres humides de la municipalité 
avait diminué de 56 % par rapport à l’époque où le développement humain et 
la cartographie des terres ont commencé, dans les années 1950. Ces résultats 
concordent avec ce que les conseillers municipaux et le service de l’ingénierie ont 
entendu de la part des habitants : une augmentation des inondations se produisait en 
raison des modifications du paysage liées au développement urbain. Cette évolution 
s’est produite au moment où le financement provincial et les changements de politique 
sont venus encourager la conservation, restauration et construction de terres humides. 
C’est la combinaison du financement gouvernemental, des commentaires des résidents 
et de l’intérêt de la municipalité pour la fourniture de services écosystémiques qui a 
conduit à une transition progressive vers la priorisation de la conservation et de la 
restauration des terres humides. 

L’APPROCHE

Le personnel du programme environnemental du comté de Parkland travaille avec 
la province dans le cadre du programme de remplacement des terres humides 
(Wetland Replacement Program) afin d’identifier et de financer la restauration et la 
construction de terres humides. Afin de comprendre les zones prioritaires pour la 
restauration, un inventaire des biens naturels et une évaluation de leur état ont été 
entrepris, ainsi qu’une évaluation et une quantification des services écosystémiques. Il 
s’agissait notamment d’attribuer une valeur monétaire non marchande aux services 
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écosystémiques des terres humides et d’autres biens naturels. L’inventaire, ainsi que 
d’autres évaluations hydrologiques visant à déterminer l’incidence sur l’atténuation 
des inondations et l’adéquation des sites, est utilisé pour orienter les futures zones 
prioritaires de restauration et sert à justifier les services offerts par les écosystèmes et 
les terres humides en des termes compréhensibles par les élus et le public. 

Le projet de construction de terres humides d’Edinburgh Park est l’un des projets 
qui ont bénéficié du programme de remplacement des terres humides. Il y a 
plusieurs années, un ponceau d’un lotissement résidentiel situé près de Duffield, en 
Alberta, s’est bloqué, créant par inadvertance une vaste zone d’étang là où l’eau 
s’écoulerait normalement sous la chaussée. Malheureusement, l’eau s’écoulait contre 
la plateforme de la seule route permettant d’entrer et de sortir du lotissement, et 
à proximité d’une ligne de chemin de fer essentielle. Au fil du temps, cette situation 
a entraîné de fréquents affouillements de la route lors de précipitations intenses. 
Ces affouillements ont nécessité des travaux d’entretien coûteux et ont finalement 
entraîné la reconstruction d’un grand tronçon de route. Lors de cette reconstruction, 
le ponceau a été réparé afin d’éviter de nouvelles inondations et la perte de la route. 
Malheureusement, l’abaissement des niveaux d’eau pour protéger la route a également 
entraîné la perte de la zone d’étang que la communauté environnante appréciait pour 
son habitat et la beauté de ses paysages.  

Ce fut l’occasion pour le comté de Parkland d’entreprendre un projet de construction 
de terres humides dans le lotissement d’Edinburgh Park. Le comté a creusé des 
mares profondes là où se trouvait l’eau stagnante avant la réparation du ponceau 
afin de créer une zone de terres humides permanente à une hauteur qui n’aurait pas 
d’incidence sur la route et la ligne de chemin de fer adjacentes. Le comté a travaillé 

Figure 21: La perte de zones humides due à la croissance urbaine accroît les risques 
d’inondation et d’érosion. Leur restauration est essentielle à la résilience des collectivités. 
(Source: Photo Adobe Stock)
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en collaboration avec les propriétaires des environs pour concevoir et construire une 
zone de terres humides de quatre hectares dont les principaux objectifs étaient de 
fournir un habitat à la faune, d’atténuer les incidences des inondations et de réduire 
l’érosion. Parmi les autres résultats souhaités ou avantages connexes du projet, citons 
l’augmentation de la biodiversité, la recharge de la nappe phréatique pour atténuer la 
sécheresse et l’amélioration de la qualité de l’eau.
   
LE RÉSULTAT 

En créant des champions au sein de la plupart des services municipaux, les projets 
fondés sur la nature dans le comté de Parkland peuvent compter sur des appuis solides 
pour encourager le soutien et la réussite du projet. En intégrant des contributions 
multidisciplinaires aux projets relatifs aux biens naturels et aux terres humides, le comté 
de Parkland s’efforce de produire des études de cas qui démontrent la faisabilité et la 
rentabilité des projets d’infrastructure naturelle.  

Ces projets peuvent également être utilisés pour démontrer comment les biens 
naturels et les solutions fondées sur la nature améliorent les services aux membres de 
la communauté et peuvent aider à évaluer l’incidence des pertes environnementales. 
Les projets réussis peuvent être utilisés pour raconter l’histoire des nombreuses 
fonctions assurées par nos systèmes naturels et de la valeur qu’ils apportent aux gens. 
Cette histoire démontrera que la richesse d’une communauté ne réside pas seulement 
dans son compte en banque ou dans la liste de ses actifs, mais aussi dans ses systèmes 
naturels, sociaux et culturels. Cette information permettra d’améliorer les pratiques de 
gestion des terres et de déterminer où l’infrastructure naturelle peut être incorporée 
dans les opérations de manière à compléter l’infrastructure grise traditionnelle.   

UN MOT DU COMTÉ DE PARKLAND

La conservation des terres humides est essentielle. Mmes Krista Quesnel et Stephanie 
Over soulignent qu’il est beaucoup plus facile de maintenir une zone de terres humides 
que de restaurer une zone dégradée ou d’en construire une nouvelle. La conservation 
des biens naturels, par exemple, les terres humides, et des fonctions qu’ils fournissent 
est essentielle pour garantir le maintien de la richesse de notre communauté au fil du 
temps. L’approche multidimensionnelle qui consiste à 1) dresser un inventaire des biens 
naturels et évaluer leur état, 2) utiliser des techniques de bio-ingénierie pour combiner 
des solutions fondées sur la nature avec des approches d’ingénierie traditionnelles, 
3) établir un soutien au niveau des citoyens et du personnel, et 4) plaider en faveur 
d’une politique et d’une réglementation visant à conserver les terres humides, tous ces 
éléments concourent à la réussite d’un programme environnemental. C’est l’ensemble 
de ces efforts qui permet aux écosystèmes de prospérer et de bénéficier pleinement 
de leurs avantages.  

Mmes Quesnel et Over soulignent en outre qu’en constituant une base de données 
d’approches pratiques qui utilisent des solutions fondées sur la nature, il est possible 
de s’éloigner de la dépendance à l’égard des infrastructures grises et des méthodes 
d’ingénierie traditionnelles et d’adopter une approche des services municipaux qui 
incorpore les valeurs et les avantages de la nature.  




