Une conception utilisant des galets et des
blocs rocheux pour la protection du littoral
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LA SCIENCE

L'érosion est une préoccupation importante pour de nombreuses collectivités
canadiennes, compte tenu de I'étendue des cStes du pays et de la grande proportion
de collectivités construites le long de celles-ci. L'érosion du littoral se produit lorsque
de puissantes vagues provenant des lacs et des mers, souvent renforcées par des
vents violents, frappent des c&tes non protégées. Ce probléme persistant menace

a la fois les habitats naturels et les infrastructures essentielles, ce qui nécessite des
solutions innovantes et adaptables. Parmi celles-ci, la plage de galets et de rochers

se distingue comme une stratégie fondée sur la nature pour atténuer I'érosion, qui
peut étre utilisée dans des environnements d'eau douce et d'eau salée. En ajoutant
des pierres de différentes tailles aux rivages sableux ou rocheux, on réduit I'énergie
des vagues, empéchant les rivages d'étre entrainés dans I'eau. Contrairement aux
structures techniques traditionnelles, les plages de galets et de rochers offrent une
esthétique plus naturelle, s'intégrant mieux dans les paysages existants tout en
préservant l'acces aux activités de loisirs. Bien que cette méthode n'offre pas le méme
niveau de protection que les grandes structures en pierre, telles que les brise-lames
en mer, sa flexibilité et son alignement sur les processus naturels du littoral en font
une option attrayante pour des zones telles que le secteur riverain d'Ajax, qui se
trouve sur le littoral du lac Ontario, a I'est de Toronto.

LELEMENT DECLENCHEUR

LaVille d'Ajax, en Ontario, a commencé a adopter une approche plus proactive

de I'érosion du littoral aprés avoir subi de lourdes pertes de terres et des effets
importants sur les infrastructures, en particulier sur les falaises, les sentiers et les
trottoirs de bois. Forte d'un historique d'initiatives de restauration réussies, la Ville
d'Ajax a demandé a I'Office de protection de la nature de Toronto et de la région
(OPNTR) de soutenir sa premiere collaboration a grande échelle axée sur I'érosion
le long du littoral. Reconnaissant que les réponses réactives aux dommages causés
par les tempétes n'étaient pas viables, la Ville a cherché une stratégie plus large et a
long terme pour évaluer I'ensemble des vulnérabilités du littoral. LOPNTR a soutenu
cet effort en recueillant des données de base essentielles, notamment les conditions
de I'habitat aquatique, les taux d'érosion historiques et projetés et les projections du
changement climatique, afin d'éclairer la planification future.

LAPPROCHE

Afin d'identifier les options permettant de réduire les risques d'érosion sur le littoral
d'Ajax, 'OPNTR a réalisé une évaluation environnementale en mettant I'accent

sur la protection contre I'érosion et la sensibilité écologique. Des outils tels que la
photographie par drone ont permis de cartographier le littoral dans les moindres
détails, établissant ainsi une base de référence de 2021 par rapport a laquelle I'érosion
future peut étre mesurée. D'autres travaux sur le terrain ont permis de prendre des
mesures physiques de l'infrastructure a risque, comme les bords des sentiers et les
poteaux d'éclairage. Cette évaluation complete a fourni a la Ville d'Ajax les outils
nécessaires pour passer, en matiére d'adaptation du littoral, d'une approche réactive a
une approche stratégique fondée sur des données probantes.
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Figure 16: Les plages de galets et de blocs rocheux utilisent des pierres de tailles variées pour
absorber ['énergie des vagues, protégeant ainsi les rivages tout en s'intégrant naturellement au
paysage et en préservant 'acces récréatif.

(Source: Office de protection de la nature de Toronto et de la région)

Guidé par I'évaluation environnementale de portée générale réalisée par
Conservation Ontario pour les projets de lutte contre les inondations et de
contrdle de I'érosion, le processus visait a préparer des études conceptuelles de
restauration du littoral qui concilient les intéréts environnementaux, techniques et
publics. Apres des discussions initiales avec les ingénieurs, les premiers concepts

ont été communiqués au public et aux agences concernées afin de recueillir

leurs commentaires. Alors que la proposition initiale prévoyait des structures de
revétement rigides pour freiner I'érosion, I'inquiétude du public quant a leurs impacts
écologiques et esthétiques a conduit a s'éloigner de l'infrastructure grise. Les résidents
ont exprimé leur préférence pour des solutions plus douces et plus naturelles, qui
réduiraient I'érosion tout en préservant les habitats naturels et I'attrait visuel. Ces
commentaires, ainsi que la souplesse de la Ville, ont conduit a I'élaboration d'un
concept final de plage de galets et de rochers, une solution qui reflétait mieux les
valeurs de la communauté et les priorités environnementales.

Le choix d'une plage de galets et de rochers a été bien accueilli par les résidents, qui
ont apprécié I'abandon des structures de revétement rigides au profit d'un littoral
plus naturel. La comparaison des colts entre les différentes options de protection
contre I'érosion s'est avérée complexe, mais I'utilisation de matériaux naturels, tels
que les galets et les rochers, en particulier lorsqu'ils sont d'origine locale, a offert
des économies potentielles. Bien que le colt par poids des galets et des rochers
puisse étre plus élevé que celui des structures en enrochement traditionnelles, la
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flexibilité de la conception et la possibilité d'ajouter des matériaux au fil du temps
correspondent a la capacité de la communauté a traiter les problémes d'érosion plus
tot, dés que des fonds sont disponibles.

L'équilibre entre les éléments de galets et de rochers a été soigneusement étudié
dans la conception proposée pour laVille d'Ajax, avec une conception finale qui
utilise des galets pour améliorer l'aspect naturel et des blocs rocheux plus gros pour
assurer une plus grande stabilité et une meilleure résistance au mouvement. Il est
recommandé de surveiller le littoral pour tout mouvement de la berge par rapport
aux taux prévus afin de montrer l'efficacité de cette solution fondée sur la nature
relativement aux structures plus traditionnelles de type revétement.

LE RESULTAT

Le processus d'évaluation environnementale est maintenant terminé, avec un rapport
finalisé et un plan clair en place. La conception de la plage de galets et de rochers
proposée présente déja des avantages dans les zones qui ont accumulé naturellement
des galets et des rochers le long du littoral, notamment une réduction de I'érosion

et une amélioration des habitats aquatiques. Forte de ce succés, TOPNTR a obtenu
un financement de I'Initiative relative a I'écosystéme d'eau douce des Grands Lacs
pour commencer les travaux de conception détaillée dans les zones critiques, la

mise en ceuvre devant débuter d'ici janvier 2026. Cette prochaine phase consistera

a affiner I'équilibre entre les galets et les rochers, a explorer la possibilité de placer
les pierres plus loin au large et a poursuivre les efforts d'éducation et d'engagement
du public. La consultation de la communauté s'est avérée étre une partie essentielle
du processus de conception, avec trois sessions d'engagement public réunissant des
résidents, des groupes écologiques locaux et des utilisateurs récréatifs pour aider a
faconner le projet.

UN MOT D’AJAX

L'une des principales lecons tirées de ce projet est I'importance de comprendre

le contexte unique du littoral d’Ajax. Interrogée sur son expérience en matiére de
soutien a la conception de la plage de galets et de rochers d'Ajax, Natasha Gibson,
gestionnaire principale de projet — Gestion des risques d’érosion a 'OPNTR, a
souligné que « contrairement a d'autres zones de la région du Grand Toronto,

Ajax bénéficie d'une zone tampon naturelle plus large, avec des infrastructures

et des propriétés situées plus en retrait de I'eau. En reconnaissant ce fait dés le
départ, il aurait été possible d'adopter une approche plus douce et plus axée sur la
restauration. Cela nous rappelle que le contexte local doit &tre au cceur du processus
d'analyse et de conception ». En recueillant des données spécifiques a chaque site,
I'OPNTR est désormais mieux équipé pour préconiser des solutions qui équilibrent
les risques et la restauration, plutdt que d'opter par défaut pour des structures trop
techniques et rigides. Nous pouvons utiliser cette information pour nous orienter
vers des conceptions plus durables et plus sensibles a I'écologie, tout en répondant
aux besoins de notre communauté.
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