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Geérer les eaux de ruissellement et ren-
forcer la résilience climatique grace a l'in-
frastructure verte

Par Leila Darwish
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LA SCIENCE

Comme de nombreuses villes canadiennes, Winnipeg possede un réseau d'égouts
unitaires dans la vieille partie centrale de la ville. Par temps sec, le réseau unitaire
transporte les eaux usées domestiques et industrielles vers des stations d'épuration

ou elles sont nettoyées et désinfectées avant d'étre rejetées dans les rivieres locales.
Cependant, en cas de pluie, les égouts unitaires recueillent les eaux pluviales et les eaux
usées dans un seul tuyau et, en cas de fortes pluies, les flux de ruissellement peuvent
dépasser la capacité du tuyau unique, ce qui entraine des débordements dans les
rivieres et a une incidence sur la qualité de I'eau.

Des solutions fondées sur la nature peuvent étre incorporées aux systemes d'égouts
traditionnels afin d'augmenter la capture, la rétention et la filtration de I'eau. En gérant
les eaux de ruissellement a la source, I'infrastructure verte peut diminuer la quantité
d'eaux pluviales entrant dans le systeme, réduisant ainsi le débit sortant déversé dans
les rivieres lors des épisodes de forte affluence et améliorant la qualité de 'eau dans
les ruisseaux et les rivieres. Parmi les solutions fondées sur la nature qui contribuent a
la gestion des eaux pluviales, on peut citer les jardins pluviaux, les rigoles de drainage
biologiques, les cellules de sol, les bassins d'infiltration, les plantations d'arbres, les
revétements perméables et les bassins de rétention naturalisés. Ces solutions naturelles
au probléme du ruissellement des eaux pluviales présentent d'autres avantages, tels que
I'embellissement des quartiers, 'augmentation de la valeur des propriétés, la création
d'espaces verts, la résistance a la sécheresse et I'atténuation des incidences des chaleurs
extrémes dans les zones urbaines.

LPELEMENT DECLENCHEUR

Linfrastructure verte est intégrée a l'infrastructure grise existante pour soutenir la
gestion des eaux pluviales et la durabilité dans le cadre du permis délivré en vertu

de la Loi sur I'environnement de la Ville de Winnipeg. Le plan directeur de laVille de
Winnipeg sur les débordements d'égouts unitaires (DEU) vise a augmenter la collecte
et le traitement des débits d'égouts unitaires et des eaux de ruissellement de 74 %

a 85 % d'ici 2045, l'infrastructure verte étant un élément permettant d'atteindre cet
objectif. Alors que laVille de Winnipeg modernise son réseau vieillissant d'égouts
unitaires, elle a estimé a 10 % le colt supplémentaire de l'intégration de l'infrastructure
verte. Les solutions d'infrastructure verte, telles que les cellules de sol, les jardins
pluviaux et les bassins de rétention naturalisés sont intégrés au plan de gestion des
eaux usées pour retenir, réduire et filtrer les eaux pluviales avant qu'elles ne pénétrent
dans le réseau d'égouts, dans le cadre d'un projet plus vaste visant a réduire les
débordements d'égouts unitaires.

Outre le plan directeur des DEU, d'autres plans et initiatives stratégiques donnent la
priorité aux investissements dans les infrastructures vertes afin d'améliorer la gestion
des eaux pluviales et de réduire les risques d'inondation et de sécheresse. Ces plans
comprennent Notre Winnipeg, Collectivités compléetes, Plan d'action sur le changement
climatique, Plan 20-50 et l'initiative « Un million d'arbres ».
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Figure 1 1: Alors que les changements climatiques augmentent la fréquence et [intensité des
épisodes de pluie, les infrastructures vertes peuvent étre utilisées pour favoriser la recharge
naturelle du sol, permettant a Winnipeg de devenir une “ville éponge”.

(Source: Ville de Winnipeg)

LAPPROCHE

LaVille de Winnipeg considere l'infrastructure verte comme une pratique exemplaire
de l'industrie et une stratégie importante pour améliorer la résilience climatique.
Lorsqu'elle envisage I'ajout d'infrastructures vertes dans le cadre du plan directeur
des DEU, laVille examine de facon stratégique les endroits ou des infrastructures
vertes peuvent étre ajoutées pour réduire le volume des débordements et améliorer
la qualité de I'eau. Avec 43 districts d'égouts unitaires, la Ville inclut des infrastructures
vertes dans les zones ou elles sont susceptibles d'apporter le plus d'avantages,
comme les endroits ou il y a moins de protection contre les inondations de sous-sols.
Ces décisions sont étayées par une modélisation hydraulique du réseau d'égouts. La
modélisation hydraulique est utilisée pour développer des solutions qui répondent
aux besoins actuels et émergents sur la base d'un horizon de conception de 35 ans.

Alors que le changement climatique augmente la fréquence et l'intensité des
précipitations, l'infrastructure verte peut étre utilisée pour promouvoir la recharge
naturelle des sols, permettant a Winnipeg d'étre une « ville éponge ». L'ajout
d'infrastructures vertes pour ralentir, retenir et nettoyer les eaux pluviales prolonge
également la durée de vie et la capacité des infrastructures grises existantes, réduisant
ainsi les co(ts et la nécessité de développer de nouvelles infrastructures grises. En
mettant I'accent sur le développement de « chaines de traitement », les solutions
fondées sur la nature comme les jardins pluviaux retiennent et filtrent les eaux de
ruissellement et les nutriments a l'aide de différents types de végétation. Un élément
de stockage souterrain, comme des cellules de sol, peut étre ajouté pour retenir

les eaux de ruissellement supplémentaires et fournir une source d'eau durable au
couvert végétal urbain. Ensemble, les projets d'infrastructure verte réduisent le
ruissellement des eaux pluviales dans toute la ville.
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LE RESULTAT

La conception des infrastructures vertes et leur intégration dans les projets existants
et nouveaux sont en constante évolution. LaVille de Winnipeg se concentre sur les
types de mélanges de sols techniques qui fonctionnent le mieux, sur les différents
types de plantes résistantes, sur le rendement de la conception des prises d'eau et sur
la représentation par des modeles. La construction d'un bassin de rétention des eaux
pluviales naturalisé dans le quartier Coburn East a permis de réaliser d'importantes
économies et de réduire la taille d'un grand égout principal. Les projets de cellules

de sol dans des endroits tels que Broadway et le North East Exchange augmentent

la rétention et le stockage de I'eau, en soutenant les arbres et la canopée urbaine, en
améliorant la résistance a la sécheresse et en fournissant une atténuation accrue de

la chaleur grace a 'ombre. De nombreux projets d'infrastructure verte sont en cours
d'examen pour divers districts d'égouts. Des panneaux d'interprétation ont été ajoutés
a certains projets pour expliquer aux habitants les avantages de l'infrastructure verte.
Au fur et a mesure que la Ville construit de nouvelles solutions d'infrastructure verte
dans le cadre du plan directeur des DEU, il est essentiel que celles-ci améliorent la
collectivité et n'augmentent pas la demande opérationnelle afin d'assurer leur durabilité.

UN MOT DE WINNIPEG

L'un des aspects négatifs souvent associés aux infrastructures vertes pour la gestion
des eaux pluviales est qu’elles ne fonctionnent pas dans les climats froids du nord.

« Les événements les plus importants se produisent au printemps et en été, et

c'est a ce moment-la que l'infrastructure verte fonctionne. Nous incorporons des
plantes indigenes dans la conception des jardins pluviaux et les étangs naturalisés afin
d'accroitre leur résistance a I'hiver et a notre climat. Notre infrastructure grise est
dimensionnée pour atteindre ou dépasser nos niveaux de service en hiver », explique
Patrick Coote, ingénieur principal de projet pour la division Planification et Réalisation
des projets d'eaux usées de laVille de Winnipeg.

Florence Lee, ingénieure de projet a la division Planification et Réalisation des projets
d'eaux usées de laVille de Winnipeg, a souligné la réaction positive de la communauté
a l'utilisation de l'infrastructure verte. « La majorité des infrastructures d'égout sont
souterraines, ce qui les rend pratiquement invisibles pour le public. Les infrastructures
vertes sont plus visibles pour les habitants. Les arbres et les plantes embellissent la
communauté. lls apprécient davantage ces avantages que le travail que nous effectuons
sous terre avec l'infrastructure grise », a-t-elle déclaré.

« Investir dans des solutions durables en matiere d'infrastructures d'assainissement
permet de répartir les investissements sur I'ensemble de la ville, en s'attaquant aux
incapacités locales selon un ordre de priorité. Au fur et a mesure que le temps passe,
les problemes les plus importants sont résolus », souligne Coote. « Linfrastructure
verte a une incidence visible et offre des avantages supplémentaires. Si la croissance
dépasse les capacités prévues, il existe une feuille de route pour 'amélioration des
capacités supplémentaires et, lorsque I'approche est alignée sur la croissance du
développement durable, la durée de vie des investissements peut dépasser la durée de
vie prévue. »
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